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Willkommen!
Mit Hilfe dieser Anleitung und des VPN Wizard können Sie 
ganz einfach eine Verbindung zu Ihrer IPSec VPN-fähigen 
FRITZ!Box mit VPN Tracker erstellen.  

Grundlagen
Diese Anleitung kann das VPN Tracker Handbuch nicht ersetzen. Wenn Sie 
noch keinerlei Erfahrungen mit VPNs und VPN Tracker haben, empfehlen wir 
Ihnen, zusätzlich auch die einführenden Kapitel zum Thema VPN, und zur Be-
dienung von VPN Tracker im VPN Tracker Handbuch zu lesen.

Das Handbuch finden Sie direkt in VPN Tracker im Menü „Hilfe” oder auf der 
VPN Tracker Support Webseite.

Konfiguration Ihrer FRITZ!Box
Grundsätzlich gibt es zwei verschiedene Möglichkeiten, Ihre FRITZ!Box und 
VPN Tracker zu konfigurieren:

1. Konfiguration mit dem VPN Wizard von equinux: Der VPN Wizard ist ein 
OS X Programm, das sowohl eine Konfigurationsdatei für Ihre FRITZ!Box, als 
auch die dazu passende VPN Tracker Konfiguration erzeugt. Optional kann 
zusätzlich auch eine Konfiguration zum Zugriff per iPhone oder iPad er-
zeugt werden.

Diese Anleitung beschäftigt sich im folgenden ausschließlich mit dieser 
Konfigurationsvariante.

2. Konfiguration mit dem Konfigurationsprogramm von AVM: AVM stellt 
ein unter Windows lauffähiges Konfigurationsprogramm für das VPN der 
FRITZ!Box zur Verfügung. Sie können dieses Programm nutzen um komple-
xere Konfigurationen für die FRITZ!Box zu erzeugen. Konfigurieren Sie an-
schließend direkt in VPN Tracker die dazu passenden Einstellungen. 

Technische Unterstützung
Bei Fragen zur Einrichtung von VPN Tracker hilft Ihnen unser Technischer Sup-
port gerne weiter. Kontaktmöglichkeiten und weitere Informationen finden 
Sie auf der Webseite: 

http://www.vpntracker.com/support
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Voraussetzungen
Um ein VPN zu Ihrer FRITZ!Box zu konfigurieren, müssen ei-
nige wenige Voraussetzungen erfüllt sein.

Ihr Mac
‣ VPN Tracker 7 muss auf Ihrem Mac installiert sein. VPN Tracker 7 benötigt 

OS X 10.7 oder neuer.
‣ Zum Testen können Sie auch die 30-tägige Demo-Version einsetzen.

Ihre FRITZ!Box
‣ Die FRITZ!Box benötigt eine moderne VPN-fähige Firmware. Nähere Infor-

mationen zu den verschiedenen FRITZ!Box Modellen finden Sie im VPN-
Portal von AVM.

‣ Ihre FRITZ!Box muss mit dem Internet verbunden sein.
‣ Der Internetanschluss Ihrer FRITZ!Box muss über eine feste öffentliche IP-

Adresse verfügen oder die dynamische IP-Adresse muss bei einem Anbieter 
für dynamischen DNS registriert sein, damit Sie über einen festen Hostna-
men auf die jeweils aktuelle öffentliche IP-Adresse der FRITZ!Box zugreifen 
können. Geeignete Anbieter sind z.B. der von AVM bereitgestellte Dienst 
MyFRITZ! oder DynDNS.

Dynamischen DNS mit MyFRITZ! einrichten
Registrieren Sie zunächst Ihre FRITZ!Box über die Konfigurationsoberfläche 
Ihrer FRITZ!Box für den Dienst MyFRITZ! (Internet > MyFRITZ!).

Anschließend müssen Sie nur noch den individuellen (etwas kryptischen) 
Hostnamen herausfinden, den MyFRITZ! für Ihre FRITZ!Box vergeben hat:

‣ Gehen Sie auf der Konfigurationsoberfläche Ihrer FRITZ!Box zu Internet > 
Freigaben > FRITZ!Box Dienste.

‣ Setzen Sie den Haken bei “Internetzugriff auf die FRITZ!Box über HTTPS 
aktiviert” (sofern nicht bereits aktiv).

‣ Lesen Sie darunter den myfritz.net Hostnamen Ihrer FRITZ!Box ab und 
notieren Sie Ihn sich (ohne „https://”) auf der folgenden Seite unter ➊.

‣ Entfernen Sie den Haken wieder bzw. speichern Sie die Änderung nicht 
ab (das Einschalten der Option ist lediglich zum Ablesen des Hostnamen 
notwendig).
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Meine FRITZ!Box Konfiguration
Um den VPN Wizard verwenden zu können, benötigen Sie 
einige Informationen. Sie finden diese Informationen in der 
Konfigurationsoberfläche Ihrer FRITZ!Box.

Öffentliche IP-Adresse bzw. Hostname der FRITZ!Box

➊ Hostname (MyFRITZ!, DynDNS o.ä.)                                                     oder 

Feste IP-Adresse:            .             .             .              

Heimnetz (LAN) der FRITZ!Box

➋ LAN:            .             .             .            /          .             .             .           

Das Standard-Heimnetz der FRITZ!Box ist 192.168.178.0/255.255.255.0. 
Sie müssen sich das Netz nur notieren, wenn Sie ein anderes Netz verwenden. 
In diesem Fall finden Sie die nötigen Angaben unter Heimnetz > Netzwerk > 
Netzwerkeinstellungen > IPv4-Adressen (in der Ansicht “Erweitert”).

Unbenutzte IP-Adresssen im Heimnetz der FRITZ!Box

➌    IP-Adresse für VPN Tracker:           .             .             .          

➍    IP-Adresse für iPhone/iPad VPN:           .             .             .          (optional)

VPN Tracker benötigt eine (bzw. zwei) freie IP-Adressen aus dem Heimnetz. Sie 
können eine beliebige ungenutzte IP wählen, oder die vom VPN Wizard vor-
geschlagenen IP-Adressen verwenden, sofern diese nicht anderweitig ver-
wendet werden. IP-Adressen, die in Verwendung sind, finden Sie unter Heim-
netz > Netzwerk > Geräte und Benutzer auf Ihrer FRITZ!Box.
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Konfigurationsdateien erzeugen
Wenn alle Voraussetzungen erfüllt sind und sie die nötigen 
Daten von Ihrer FRITZ!Box notiert haben, können Sie den VPN 
Wizard starten.

Schritt 1: VPN Wizard starten
Laden Sie sich, falls noch nicht geschehen, den VPN Wizard 
für AVM FRITZ!Box herunter und öffnen Sie ihn durch Dop-
pelklick auf das Icon. Sie finden den Download unter

http://www.vpntracker.com/interop

Schritt 2: Verbindungsname

‣ Geben Sie einen beliebigen Namen für die zu erstellende Verbindung ein.
‣ Wenn Sie möchten, können Sie den VPN Wizard gleichzeitig auch eine Ver-

bindung für Ihr iPhone oder iPad einrichten lassen.

Schritt 3: Passwörter

‣ Wenn Sie möchten, können Sie in diesem Schritt die automatisch erzeug-
ten Passwörter abändern oder andere generieren lassen.

‣ Auch den Benutzername (nur für iPhone/iPad-Verbindungen) können Sie 
hier abändern.
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Schritt 4: Netzwerk-Einstellungen

‣ Geben Sie die öffentliche IP-Adresse oder den Hostnamen Ihrer FRITZ!Box 
ein ➊ (siehe auch → Voraussetzungen)

‣ Sollte Ihre FRITZ!Box nicht das Standard-Heimnetz 192.168.178.0 / 
255.255.255.0 verwenden, ändern Sie die Angaben für das Heimnetz ➋ 
bitte entsprechend.

‣ VPN Tracker benötigt eine IP-Adresse aus dem Heimnetz. Prüfen Sie, ob die 
vorgeschlagen IP-Adresse ➌ frei ist, und ändern Sie diese gegebenenfalls.

‣ Wenn Sie auch ein VPN für iPhone/iPad einrichten, wird eine weitere IP-Ad-
resse benötigt. Prüfen Sie, ob die vorgeschlagen IP-Adresse ➍ frei ist, und 
ändern Sie diese gegebenenfalls.

‣ Wenn Sie allen von Ihrem Mac ausgehenden Internet-Verkehr über das VPN 
senden möchten, setzen Sie bitte den Haken bei „Host zu allen Netzwerken”.

➊

➋

➌

➍

Schritt 5: Konfiguration prüfen
Die Konfiguration ist damit abgeschlossen. Sie können sie jetzt noch einmal 
prüfen und ggf. auch ausdrucken.

Klicken Sie anschließend auf „Speichern”, um die Konfigurationsdateien für 
FRITZ!Box und VPN Tracker zu erzeugen. Der VPN Wizard wird die Konfigurati-
onsdateien für Ihre FRITZ!Box und für VPN Tracker abspeichern und sie Ihnen 
im Finder anzeigen.
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Konfigurationsdateien verwenden
Nachdem Sie mit dem VPN Wizard die Konfigurationsdateien 
erzeugt haben, müssen Sie diese noch auf Ihre FRITZ!Box 
hochladen und in VPN Tracker öffnen.

Wechseln Sie zum VPN Wizard zurück, der Sie nun Schritt für Schritt durch das 
Hochladen auf Ihre FRITZ!Box, das Einrichten auf iPhone oder iPad, und das 
Importieren der VPN Tracker Konfiguration in VPN Tracker führen wird.

Falls bei einem der folgenden Schritte Schwierigkeiten auftreten 
oder Sie die Konfiguration unterbrechen müssen – kein Problem. 
Die Konfiguration ist fertig erstellt und die folgenden Schritte im 
VPN Wizard dienen lediglich dazu, das Hochladen bzw. Importie-
ren der erzeugten Konfiguration zu vereinfachen. Sie können sie 
jederzeit später manuell durchführen.

Konfiguration auf Ihre FRITZ!Box hochladen

Im ersten Schritt laden Sie die VPN-Konfigurationsdatei auf Ihre FRITZ!Box 
hoch. 

Bitte stellen Sie sicher, dass auf Ihrer FRITZ!Box eine aktuelle 
VPN-fähige Firmware installiert ist, und dass die Ansicht der 
FRITZ!Box auf „Erweitert” eingestellt ist.
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iOS Konfiguration

Wenn Sie sich zu Beginn entschieden haben, eine Konfiguration für Ihr iPhone 
oder iPad zu erzeugen, können Sie dies jetzt einrichten.

VPN Tracker Konfiguration

Als letzten Schritt öffnen Sie die VPN Tracker Verbindung in VPN Tracker. Soll-
ten Sie VPN Tracker noch nicht installiert haben, können Sie VPN Tracker an 
dieser Stelle auch herunterladen.

 10



Mit Ihrem VPN verbinden
Nun können Sie sich mit dem VPN verbinden. Drücken Sie 
dazu den Ein/Aus-Schalter in der Seitenleiste von VPN 
Tracker.

Bitte beachten Sie, dass Sie nicht mit dem Heimnetz Ihrer 
FRITZ!Box verbunden sein dürfen, wenn Sie das VPN verwenden 
möchten.

Weitere Informationen
Ausführliche Informationen zur Einrichtung und Bedienung von VPN Tracker 
sowie für den Fall der Fälle auch Tipps zur Fehleranalyse finden Sie im VPN 
Tracker Handbuch.

Auch unser Technischer Support hilft Ihnen gerne weiter. Kontaktmöglichkei-
ten und weitere Informationen finden Sie auf der Webseite: 

http://www.vpntracker.com/support
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